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1. Lasy Cieszyna 

Kompleksy leśne, choć stanowią niewielki odsetek powierzchni miasta, to charakteryzują się 

wysokimi walorami krajobrazowymi i przyrodniczymi. Dominujące w Cieszynie lasy grądowe 

wyróżniają się wielogatunkowym składem i wielowarstwową strukturą z bogatym runem i 

podszytem. Gatunki lasotwórcze grądów mogą być podstawą doboru roślin w strefie 

zurbanizowanej. 

 
Lasy Bielowiec przy ul. Harcerskiej. Przy drodze widoczne okazy topoli zainfekowanej jemiołą. 

 
Las Parchowiec od ul. Szarotka o charakterze grądu z dużym udziałem lip, dębów i grabów. 
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Las Szczypie w typie grądowym i łęgowym z rozległymi jarami i polanami. 

 

Skład gatunkowy podszytu  w lesie Szczypie – derenie, bez czarny, młode podrosty grabów i lip. 

 

Drzewostan grabowy na skraju lasu Szczypie, widok z ul. Gajowej. 
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Klon polny, las Szczypie Uszkodzenia wiatrowe dębu Głogi, klony polne, graby i lipy  

 

Zadrzewienia nadrzeczne o charakterze łęgowym z dużym udziałem wierzb, jesionów, wiązów i olszy 

czarnej charakteryzują się relatywnie niskim udziałem drzew gatunków inwazyjnych. 

  

Rezerwat przyrody „Kopce” – żyzna buczyna górska, w otoczeniu łąki kośne i pola uprawne. 
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Rezerwat „Kopce” - kompleks leśny porastający lessowe wzgórza i wąwozy. 

 

Zadrzewienia lessowych zboczy i wąwozów wzdłuż potoku Kalembianka przy ul. Łanowej, z 

okazałami dębami, lipami, grabami i wiązami 

Przydatność rekreacyjna lasów Cieszyna: 

Grądy – zbiorowiska zasobne, na lessach, glinach zwałowych i madach. Stabilny i odporny ekosystem 

o wysokiej wartości biocenotycznej. Przydatność rekreacyjna wysoka, dopuszczalne ekstensywne 

użytkowanie, wartość naturalnej chłonności turystycznej waha się od 6 do 15 osób/ha/dobę. Turystyka 

piesza, cichy wypoczynek, zalecane systemy ochronne gleb w miejscach narażonych na zawilgocenie i 

intensywnie użytkowanych (place wejściowe, polany wypoczynkowe itp.). 

Łęgi – bardzo zasobne zbiorowiska, na madach gliniastych, ekosystem stabilny i bardzo odporny. 

Przydatność rekreacyjna niska, dopuszczalna bardzo ograniczona penetracja przy ochronie siedlisk i 

gleb. Maksymalna chłonność turystyczna łęgów wiązowo-jesionowych wynosi od 2 do 8 osób/ha/dobę. 

Łęgi nadrzeczne (zwłaszcza wierzbowe) mają wyższą chłonność w zakresie od 4 do 77 osób/ha/dobę. 

Buczyna górska – siedlisko zasobne, o dużej wartości biocenotycznej, z geofitami w runie. Przydatność 

rekreacyjna niska, dopuszczalna bardzo ograniczona penetracja przy ochronie siedlisk i gleb. 

Przydatność rekreacyjna średnia, dopuszczalna ograniczona penetracja przy ochronie siedlisk i gleb. 

Chłonność turystyczna terenu średnia w zakresie od 8 do 10 osób/ha/dobę. Wskazana na miejsca 

spacerów, ścieżek rekreacji ruchowej i turystyki przyrodniczej. 
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2. Parki i skwery Cieszyna 

   

Góra Zamkowa. Obiekt o wysokim stopniu zainwestowania i intensywnym użytkowaniu. Wymaga 

pielęgnacji intensywnej, bieżącej kontroli i wymiany roślin zamierających, w obrębie rabat 

bylinowych i w warstwie drzew. 

  

Zespół przyrodniczo-krajobrazowy zbiorowiska 

bluszczu pospolitego. 

Elementy wyposażenia obiektu służą 

funkcji wypoczynkowej, edukacyjnej i 

kulturalnej. 

  

Magnolie jako cel szlaku turystycznego w 

Cieszynie. 

Układ swobodny parku z obszarami 

zadrzewionymi i polanami w centrum. 
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Aleja Łyska – bulwar wzdłuż rzeki Olzy, obszar intensywnie użytkowany, wymaga bieżącej kontroli,  

pielęgnacji i ochrony przed degradacją. Zalecana rewitalizacja struktur i kompozycji roślinnych. 

 
Bulwar wzdłuż rzeki Olzy przy al. Łyska. Wielogatunkowe szpalery drzew podkreślone od strony 

ulicy nieumiejętnie strzyżonym żywopłotem z licznymi ubytkami. 

   

Odgrodzone nadbrzeże Olzy. 

Zalecana rewitalizacja. 

Wenecja Cieszyńska 

wymagająca rewitalizacji. 

Dolina Puńcówki. 
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Młynówka – Cieszyńska Wenecja.  Młynkówka – fragment tzw. „Ogrodu 

dwóch Brzegów”, wnętrze wymagające 

remontu. 

  

Park Pod Wałką  - alejka parkowa.  Część dzika na terenie 

rezerwatu „Lasek Miejski nad 

Puńcówką”. 

 

Park Pod Wałką z placem zabaw. W obiekcie jest wiele pomnikowych drzew, których systemy 

korzeniowe wymagają ochrony przed zgniataniem (platformy, nawierzchnie antykompresyjne). 
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Park Pod Wałką – strefa naturalna ze swobodnym układem ścieżek. 

 

Park Pod Wałką – strefa formalna z pomnikiem.  

 

Przystań kajakowa, w tle kamping otoczony szpalerem drzew z pomnikowym kasztanowcem. 
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Rezerwat „Lasek Miejski nad Olzą”. 

  

Inwazyjna roślinność nadbrzeżna doliny Olzy. Park Liburnia założony na dawnym cmentarzu. 

  

Park Liburnia – lipy. Park Liburnia - plac zabaw, teren wymagający rewitalizacji. 
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Park św. Trójcy  przy 

kościele św. Jerzego. 

Skarpa, wyjście z  parku, 

piaskownica z ławką. 

Park św. Trójcy na dawnym cmentarzu. 

Widok na plac zabaw. 

  

Park Pokoju, obiekt ogrodzony, wysoki stopień zainwestowania, pielęgnacja intensywna. Średni stan 

techniczny nawierzchni i elementów wyposażenia. 

  

Park Kościelny przy kościele Jezusowym. 
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Liczne pomniki przyrody, sosny wejmutki, kasztanowce, klon polny – park Kościelny 

  

Park Kościelny - plac zabaw. Park Kasztanowy – rampa. 

 

Park Kasztanowy - rzędowe nasadzenia kasztanowców, pojedyncze lipy i świerki. 
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Rezerwat „Lasek Miejski nad Puńcówką” ze szlakiem spacerowym na skarpie. Biocenotyczne strefy 

z powalonymi kłodami pozostałymi do naturalnego rozkładu. 

 

Skwer w rezerwacie z pomnikiem Mieszka I. Wokół klepisko i ławki z oparciem. 

 

Cieślarówka – potencjalny park biocenotyczny ekstensywnie pielęgnowany. 












































































